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Normas y Procedimientos para Actividades Extraescolares 2025

Rules and Procedures for Extracurricular Activities 2025

Todas las actividades estardn sujetas a las siguientes normas de
funcionamiento, de obligado cumplimiento para todos los usuarios:

1.Inscripcidn y Confirmacion

1. Los alumnos podran asistir a la actividad elegida Unicamente
después de que los padres hayan realizado la inscripcion a
través de Aula 1y hayan recibido la confirmacién de su plaza.

2. La plaza se considerard confirmada cuando la actividad
aparezca como “Activo” en Aula 1.

3. Lainscripcion solo podrd realizarse mediante la app de Aula 1
(disponible para iPhone y Android) o a través de la pagina web:
https://atalaya.aulal.com/.

2.Cambios y Devoluciones

Una vez formalizada la inscripcidn y pasada la primera semana de

actividades, no se permitiran cambios ni devoluciones del importe

abonado.
3.Fechas de Inicio

Todas las actividades comenzardn la semana del 7 de enero.

4.Plazas Limitadas

Las actividades cuentan con plazas limitadas. Las inscripciones se

formalizardn segun el orden de entrada.

5.Compromiso y Pago

1. La inscripcién en cualquier actividad es vinculante por un
trimestre y compromete al alumno a asistir de forma regular.

2. La cuota se abonara al inicio de cada trimestre y podra ser
domiciliada junto a las mensualidades o pagada por
transferencia bancaria o tarjeta de crédito.

iEsperamos contar con vuestra participacion para disfrutar juntos de un afio
lleno de aprendizaje y diversion!

All activities will be subject to the following operational rules, which must
be strictly followed by all participants:

1.Registration and Confirmation

1. Students may attend the selected activity only after parents
have completed the registration via Aula 1 and received
confirmation of their spot.

2. Aspot will be confirmed when the activity is listed as “Active” in
Aula 1.

3. Registration can only be completed through the Aula 1 app
(available for iPhone and Android) or via the website:
https://atalaya.aulal.com/.

2.Changes and Refunds
Once registration is completed and after the first week of activities,
no changes or refunds will be allowed.

3.Start Dates
All activities will begin during the week of January 7th.

4. Limited Spots
Activities have limited spots, and registrations will be processed on
a first-come, first-served basis.

5.Commitment and Payment

1. Registration for any activity is binding for a term and requires
the student to attend regularly.

2. Fees must be paid at the start of each term and can be directly
debited along with tuition fees, or paid by bank transfer or
credit card.

We look forward to your participation and to sharing a year full of learning
and fun!


https://atalaya.aula1.com/
https://atalaya.aula1.com/

EDUCACION INFANTIL / PRESCHOOL EDUCATION

LUN / MON MAR / TUE WA JUE / THU VIE / FRI
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EDUCACION PRIMARIA / PRIMARY EDUCATION
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EDUCACION SECUNDARIA / SECONDARY EDUCATION
BACHILLERATO / BACCALAUREATE
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COMPETICIONES
DEPORTIVAS
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COOKING CLUB
(32, 42 ESO y BACH)
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iDescubre el baloncesto y vive el juego al maximo! &

Este afio, queremos que nuestros alumnos y alumnas descubran todo el potencial que tienen
en la cancha. En un ambiente dindmico y motivador, aprenderan y perfeccionaran las
destrezas esenciales del baloncesto, mientras desarrollan valores tan importantes como la
superacion personal, el esfuerzo, la concentracion, el respeto y el trabajo en equipo. (&, &
iPreparate para disfrutar, aprender y crecer junto a nosotros! & iEl baloncesto es mas que
un deporte, es una experiencia que te transformara!

. 0 s § SR LUN, MIE & VIE
16:00 B AR A 4ANOS-22 PRI MON, WED & FRI

MAR, JUE & VIE

o -
32 PRI-ESO TUE, THU & FRI

Discover basketball and experience the game like never before! &

This year, we want our students to unlock their full potential on the court. In a dynamic and
motivating environment, they will learn and refine essential basketball skills while
developing important values such as personal growth, effort, focus, respect, and teamwork.
o &5

Get ready to enjoy, learn, and grow with us! ’ Basketball is more than a sport; it’s an
experience that will transform you!

ROBOTICA SASRAS EQUIPO
ROBOTICS TEAM

MUSICA
MUSIC

5/‘ Football

Con C.D. Sportcab Marbella trabajamos en un ambiente positivo donde el jugador se siente
comodo para expresarse sin inseguridades dentro y fuera del campo. Nuestro objetivo
principal es formar y educar a buenas personas que actuen siempre con RESPETO. Utilizamos
el deporte como herramienta para ensefiar valores esenciales para la vida diaria y que los
jugadores los interioricen. Retamos a los jugadores con ejercicios centrados en el baldn,
desarrollando resistencia, fuerza, velocidad y mentalidad mientras aprenden y se divierten.
Las sesiones estan planificadas con una progresidon adecuada de nivel, adaptada a la edad y
habilidades del jugador, para garantizar un aprendizaje efectivo y un desarrollo continuo.

. [ [ e e MAR & JUE
16:00 B2 A 4 ANOS-2¢2 PRI TUE & THU

LUN & MIE

17:15 2 PRI-62
32 PRI-62 PRI | |\ o \WED

At C.D. Sportcab Marbella, we work in a positive environment where players feel
comfortable expressing themselves confidently both on and off the field. Our main goal is to
shape and educate good individuals who always act with RESPECT. We use sports as a tool to
teach essential values for daily life and help players internalize them.

We challenge players with ball-focused exercises to develop endurance, strength, speed, and
mentality while they learn and have fun. Sessions are carefully planned with appropriate
progression, tailored to the players’ ages and skills, ensuring effective learning and
continuous development.

DEPORTES VALORES
SPORTS VALUES




iDescubre Dynamic Sports y explora el deporte como nunca! .

Dynamic Sports es la actividad extraescolar perfecta para que los alumnos se sumerjan en
una variedad de disciplinas deportivas, como baloncesto, futbol, atletismo, balonmano vy
voleibol. Disefiada para desarrollar habilidades motrices, fomentar el trabajo en equipo y
promover habitos saludables, esta experiencia permite a los participantes descubrir sus
intereses y talentos deportivos en un ambiente divertido y dindmico. @ &

ildeal para quienes quieren disfrutar de varios deportes antes de elegir su favorito!

MAR & JUE
TUE & THU

3 ANOS-22 PRI

Discover Dynamic Sports and explore the world of sports like never before!

Dynamic Sports is the perfect extracurricular activity for students to dive into a variety of
sports, including basketball, soccer, athletics, handball, and volleyball. Designed to develop
motor skills, foster teamwork, and promote healthy habits, this experience allows
participants to uncover their interests and athletic talents in a fun and dynamic environment.
@w

Perfect for those who want to enjoy multiple sports before choosing their favorite!

ROBOTICA A/ EQUIPO MUSICA
ROBOTICS TEAM MUSIC

Study Zone

= ' iRefuerza tu aprendizaje con Estudio Asistido! '~ =

Esta actividad estd pensada para ayudar a los alumnos y alumnas a desarrollar habitos de estudio
eficaces, mejorar su organizacion y reforzar los contenidos trabajados en clase. En un ambiente
tranquilo y acompafado por profesionales, tendran la oportunidad de resolver dudas, repasar
materias clave y avanzar a su ritmo.

@ sSe fomentard la autonomia, la responsabilidad y la gestion del tiempo, ofreciendo apoyo
personalizado segun las necesidades de cada estudiante.

Ideal para quienes buscan mejorar su rendimiento académico o simplemente tener un espacio
guiado para hacer los deberes.

LUN A JUE

ESO Y BACH [ pmoN TO THU

= ' Boost Your Learning with Assisted Study! '~ &=

This activity is designed to help students build effective study habits, improve their organization, and
reinforce the content learned in class. In a calm environment, guided by professionals, they’ll have
the opportunity to ask questions, review key subjects, and progress at their own pace.

@ We promote autonomy, responsibility, and time management, offering personalized support
tailored to each student’s needs.

Perfect for those looking to improve academic performance or simply benefit from a structured
space to complete homework. Studying can be easier and more motivating with the right guidance!

DEPORTES VALORES
SPORTS VALUES




iDescubre la magia de la gimnasia ritmica! +

Esta actividad estd pensada para nifias y nifios de todos los niveles, desde principiantes hasta
quienes buscan perfeccionar su técnica. A través de ejercicios creativos y dindmicos,
mejoraran su flexibilidad, coordinacion, equilibrio y expresidén corporal mientras disfrutan
aprendiendo. )0

Con musica y elementos como aros, pelotas y cintas, fomentamos el esfuerzo, la disciplina y
el trabajo en equipo en un ambiente motivador. Las sesiones estdn adaptadas a cada edad y
nivel, garantizando un aprendizaje progresivo lleno de diversion.

iUnete y transforma cada rutina en un arte! €5 4

4y 5 ANOS LUN & MIE

INFANTIL MON & WED
PRIMARIA

Discover the magic of rhythmic gymnastics! +

This activity is designed for children of all levels, from beginners to those looking to perfect
their skills. Through creative and dynamic exercises, they will improve flexibility,
coordination, balance, and body expression while enjoying the learning process. = ~4)¢

With music and elements like hoops, balls, and ribbons, we foster effort, discipline, and
teamwork in a motivating environment. Sessions are tailored to each age and skill level,
ensuring progressive learning full of fun.

Join us and turn every routine into art! € 4

ROBOTICA SASRAS EQUIPO
ROBOTICS TEAM

Gym Stars Academy .-

MUSICA
MUSIC

¢ )
P

Flamenco

iDéjate llevar por el arte del Flamenco! §

Nuestra actividad de Flamenco es perfecta para nifias y nifios que quieran adentrarse en la
rigueza de este arte tradicional mientras desarrollan su coordinacion, ritmo y expresién
corporal. A través de pasos, palmas y movimientos llenos de fuerza y pasion, aprenderdn a
conectar con la musica y a expresar emociones de una manera Unica. = =4}

En un ambiente divertido y acogedor, fomentamos el trabajo en equipo, la disciplina y el
amor por la cultura. Las sesiones estdn adaptadas a cada nivel y edad, garantizando un
aprendizaje progresivo y disfrutable para todos.

iVen y vive la magia del Flamenco mientras aprendes a bailar con estilo y pasion! iv &

4y 5 ANOS MAR & JUE

INFANTIL TUE & THU
PRIMARIA

Let yourself be carried away by the art of Flamenco! ﬂ‘

Our Flamenco activity is perfect for children who want to dive into the richness of this
traditional art while developing coordination, rhythm, and body expression. Through steps,
clapping, and movements full of strength and passion, they will learn to connect with the
music and express emotions in a unique way. =~ 9J

In a fun and welcoming environment, we encourage teamwork, discipline, and a love for
culture. Sessions are tailored to every level and age, ensuring enjoyable and progressive
learning for all.

Join us and experience the magic of Flamenco while learning to dance with style and

passion! s &

DEPORTES VALORES
SPORTS VALUES




Creative Arts

iExplora tu creatividad en el Taller de Creacién Artistica! ¢ ®

Nuestro taller esta disefiado para que nifias y nifios desarrollen su imaginacion y habilidades
artisticas mientras experimentan con diferentes técnicas y materiales. Pintura, dibujo,
escultura y collage son solo algunas de las formas de expresion que exploraran, aprendiendo
a transformar ideas en creaciones Unicas. ,/

En un ambiente relajado y motivador, fomentamos la creatividad, la paciencia y el trabajo en
equipo, ayudando a los participantes a descubrir su propio estilo artistico.

iUnete a nosotros y convierte tu imaginacion en arte! €2 ﬁ

0 0 N LUN & MIE
B A 4ANOS-22 PRI
MON & WED

32pRI-ESO | MAR&JUE
TUE & THU

Explore your creativity in the Creative Arts Workshop! €@

Our workshop is designed for children to develop their imagination and artistic skills while
experimenting with different techniques and materials. Painting, drawing, sculpture, and
collage are just some of the forms of expression they will explore, learning to turn ideas into
unique creations. ,/

In a relaxed and encouraging environment, we foster creativity, patience, and teamwork,
helping participants discover their own artistic style.

Join us and turn your imagination into art! €% ﬂ

ROBOTICA SASRAS EQUIPO
ROBOTICS TEAM

MUSICA
MUSIC

N
fv TechXplore

-

iDescubre el futuro con TechXplore, nuestra actividad de Robética! &

TechXplore esta disefiada para nifias y nifios que deseen aprender sobre tecnologia y

robodtica de una manera divertida y practica. A través de la construccidn y programacion de

robots y otras actividades informaticas, desarrollaran habilidades en légica, resolucién de

problemas y pensamiento creativo mientras experimentan con las herramientas del futuro.
.. En un ambiente dindmico y colaborativo, fomentamos el trabajo en equipo, la

curiosidad y la innovacion.

iUnete a TechXplore y conviértete en el creador de las soluciones del mafiana! |<>;°|';)7

i ) MAR & JUE
16:00 RYEA ; Afos- 20pr

TUE & THU

32 PRI - 62PRI LUN & MIE
MON & WED

Discover the future with TechXplore, our Robotics activity! @3

TechXplore is designed for children who want to learn about technology and robotics in a fun
and hands-on way. Through building and programming robots, they will develop skills in
logic, problem-solving, and creative thinking while experimenting with the tools of the
future. = ™

In a dynamic and collaborative environment, we encourage teamwork, curiosity, and
innovation.

Join TechXplore and become the creator of tomorrow's solutions! &%’

DEPORTES VALORES
SPORTS VALUES




Cooking Club

iDescubre la creatividad en el Club de Cocina Atalaya! Q

En nuestro club, los nifos aprenderan que la cocina es imaginacion. Adaptado a cada edad,
exploraremos técnicas bdsicas, prepararemos recetas de todo el mundo, descubriremos nuevos
sabores en catas y crearemos mezclas Unicas.

Ademas, realizaremos actividades especiales como excursiones tematicas y visitas de expertos, y
los nifios desarrollaran habilidades practicas como planificar compras o manejar un pequeiio
presupuesto.

Todo con alimentos frescos y saludables. jUnete y despierta tu pasion por la cocina! =,y

1oy 20 PR LUN/MON
MAR/TUE

32Y 42 PRI

52Y 6 PRI WED/MIE

12y 22ESO

32y 42 ESO, BACH

Discover creativity at the Atalaya Cooking Club! Q

In our club, children will learn that cooking is all about imagination. Tailored to each age group,
we’ll explore basic techniques, prepare recipes from around the world, discover new flavors
through tastings, and create unique combinations.

We’ll also enjoy special activities like themed excursions and visits from culinary experts, while

children develop practical skills such as meal planning and managing a small budget.
All with fresh and healthy ingredients. Join us and spark your passion for cooking! . &)

MUSICA
MUSIC

ROBOTICA SASRAS EQUIPO
ROBOTICS TEAM

ColpBol

L

=) iDescubre el Colpbol y disfruta del juego en equipo! =~ =)
Este afio, queremos que nuestros alumnos y alumnas descubran todo el potencial que tienen
en la cancha con el Colpbol, un deporte dinamico, inclusivo y cooperativo. En un ambiente
motivador, aprenderan y perfeccionaran sus habilidades motrices mientras desarrollan
valores esenciales como la colaboracién, el respeto, la igualdad y el trabajo en equipo. &, &

Diversion, compaiierismo y mucha emocidn te esperan en esta actividad extraescolar.
iEl Colpbol es mas que un deporte, es una experiencia Unica que te hara crecer y disfrutar al
maximo!

MAR, JUE & VIE
TUE, THU & FRI

17:00

<) " Discover Colpbol and Enjoy Team Play! |~ <)

This year, we want our students to discover their full potential on the court with Colpbol, a
dynamic, inclusive, and cooperative sport. In a motivating environment, they will learn and
improve their motor skills while developing essential values such as collaboration, respect,
equality, and teamwork. [, &

Fun, camaraderie, and lots of excitement await you in this extracurricular activity.
Colpbol is more than just a sport—it’s a unique experience that will help you grow and enjoy
to the fullest!

DEPORTES VALORES
SPORTS VALUES




Learning English THOLAI Learning Spanish

%%

iMejora tu inglés y diviértete aprendiendo! = =& = ' jAprende espafiol y vive el idioma cada dia! = &=
Nuestra actividad extraescolar de Inglés ayuda a los alumnos y alumnas de Primaria 'y Nuestra actividad extraescolar de Espafiol para Extranjeros esta pensada para que alumnos y
alumnas de Primaria y Secundaria se expresen con soltura y confianza.
A través de juegos, dindmicas y situaciones reales, descubriran que aprender espafiol puede
] ser divertido, util y emocionante. {)*.#
vivay cercana. @ @ @ Comunicacidn, integracién y mucha motivacién en un ambiente cercano y participativo.
Expresion oral, comprensidn y mucho mas te esperan en esta experiencia Unica. jLet’s iEl espafiol te abre puertas!

Secundaria a comunicarse con confianza en un entorno practico y motivador.
Con juegos, retos lingliisticos y situaciones reales, el inglés se convierte en una herramienta

speak English!

LUN & MIE
MON & WED

MAR & JUE

PRI & ESO
PRI & ESO TUE & THU

Improve your English and have fun while learning! .~ Zi2 = ' Learn Spanish and live the language every day! =~ &=
Our English extracurricular activity helps Primary and Secondary students communicate Our Spanish as a Foreign Language extracurricular activity is designed for Primary and
confidently in a practical, motivating environment. Secondary students to express themselves with confidence and ease.
Through games, language challenges, and real-life situations, English becomes a dynamic and Through games, interactive activities, and real-life situations, they’ll discover that learning
accessible tool. @ @ Spanish can be fun, practical, and exciting. € *.#

Speaking, understanding, and much more await you in this unique experience. Let’s @ Communication, integration, and lots of motivation in a friendly and engaging
speak English! environment. Spanish opens doors!

ROBOTICA mi' EQUIPO MUSICA 3 DEPORTES VALORES
ROBOTICS TEAM MUSIC SPORTS VALUES



¥ Ping-Pong

2 ' iExplora el Ping Pong y mejora tu agilidad y concentracién! =~ £
Este aino, ofrecemos la oportunidad de que nuestros alumnos y alumnas se adentren en el
apasionante mundo del Ping Pong, un deporte rapido, técnico y muy divertido. A través de
sesiones dinamicas, desarrollaran habilidades como la coordinacidn, la velocidad de reaccion
y la precision, al mismo tiempo que fomentan el respeto, la perseverancia y la superacién
personal. @ @

iReto, diversion y aprendizaje se unen en esta actividad extraescolar! El Ping Pong es
perfecto para quienes buscan un deporte individual que potencie cuerpo y mente.

LUN & MIER
MON & WED
17:00

£ ' Discover Table Tennis and boost your agility and focus! =~ £

This year, we offer our students the chance to dive into the exciting world of Table Tennis—a
fast-paced, technical, and incredibly fun sport. Through engaging sessions, they will improve
their coordination, reaction speed, and precision, while also fostering key values such as
respect, perseverance, and personal growth. & @

Challenge, fun, and learning come together in this extracurricular activity! Table Tennis
is perfect for those seeking an individual sport that sharpens both body and mind.

ROBOTICA SASRAS EQUIPO
ROBOTICS TEAM

MUSICA
MUSIC

18} Brazilian Jiu-Jitsu

' iDescubre el Brazilian Jiu-Jitsu y fortalece cuerpo y mente! A
Este afio, junto a la academia de Leo Galati, traemos una actividad Unica: Brazilian Jiu-Jitsu,
un arte marcial que combina técnica, estrategia y control corporal. A través de
entrenamientos adaptados a cada nivel, nuestros alumnos y alumnas aprenderan defensa
personal, mejoraran su coordinacidon y aumentaran su confianza y autocontrol. Todo ello en
un entorno seguro, respetuoso e inclusivo. (&, @&

iUna experiencia que va mas alla del deporte! El Brazilian Jiu-Jitsu fomenta la disciplina,
la constancia y el respeto por uno mismo y por los demas. No te lo pierdas!

. 0t ) MON & WED
16:00 BB 5 Af0s-22PRI | N & MIE

32PRI-ESO | MAR&JUE
TUE & THU

+  Discover Brazilian Jiu-Jitsu and strengthen both body and mind! =~ &

This year, joint with Leo Galati academy, we are introducing a unique extracurricular activity:
Brazilian Jiu-Jitsu, a martial art that blends technique, strategy, and body control. Through
level-adapted training, students will learn self-defense, improve coordination, and boost
confidence and self-discipline in a safe, respectful, and inclusive environment. /&, @&

More than just a sport, Brazilian Jiu-Jitsu promotes discipline, perseverance, and mutual
respect. Don’t miss out on this powerful experience!

DEPORTES VALORES
SPORTS VALUES




Fun Club

iBienvenidos al Fun Club! Una extraescolar pensada para que los nifios se diviertan al
maximo con actividades super variadas y emocionantes. Aqui no hay limites: cada dia puede
ser una nueva aventura. Desde experimentos divertidos, cuentacuentos magicos,
emocionantes gymkanas y muchas sorpresas mas, los nifios tendran un espacio donde
disfrutar, aprender y jugar de forma libre y creativa. Con un concepto abierto, no nos
cerramos a nada: ila diversidn es la Unica regla!

Si buscas una actividad diferente y llena de emocién, el Fun Club es el lugar perfecto. iVen a
descubrir lo que nos espera cada dia!

17:00

@ 25 Sports competitions

2 iCompite, aprende y diviértete con nuestras Competiciones Deportivas Internas!

()

=

Esta actividad extraescolar esta disefiada para que los alumnos y alumnas que se apunten
disfruten participando en competiciones internas organizadas entre ellos. Cada semana
proponemos nuevos retos deportivos donde podran mejorar sus habilidades, trabajar en
equipo y vivir la emocién de competir en un entorno sano, inclusivo y divertido. @‘ +
5 Una forma ideal de desarrollar el compafierismo, el respeto, la superacién y la
deportividad. jCada partido es una oportunidad para crecer, reir y dar lo mejor de ti!

Welcome to Fun Club! An extracurricular activity designed for children to have lots of fun
with a wide variety of exciting activities. Here there are no limits: every day can be a new
adventure. From fun experiments, magical storytelling, exciting treasure hunts and many
more surprises, children will have a space where they can enjoy, learn and play freely and
creatively. With an open concept, we are not closed to anything: fun is the only rule!

If you are looking for a different and exciting activity, the Fun Club is the perfect place to
come and discover what awaits us every day!

ROBOTICA AN EQUIPO MUSICA
ROBOTICS TEAM MUSIC

@ Compete, learn, and have fun in our Internal Sports Competitions! g
This after-school activity is aimed at students who want to enjoy participating in friendly
competitions organized among themselves. Each week brings new sports challenges where
they can improve their skills, work as a team, and experience the thrill of competing in a fun,

inclusive, and supportive environment. & +

, A perfect way to develop teamwork, respect, self-improvement, and sportsmanship.
Every match is a chance to grow, laugh, and give your best!

DEPORTES VALORES
SPORTS VALUES




LITTLE CRAFTERS

@% ' iExplora, imagina y crea con Manitas Creativas! =~ &%
Este afio, nuestros pequefios y pequeias podran disfrutar de una actividad llena de color,
imaginacion y diversion. A través de talleres adaptados a su edad, descubrirdn el mundo de
las manualidades mientras desarrollan la motricidad fina, la creatividad, la concentracién y la
autonomia. # 9°

iTexturas, colores y formas se unen en un espacio donde los nifios pueden expresar su
mundo interior y aprender jugando! Manitas Creativas es la actividad perfecta para
fomentar la curiosidad, el trabajo en grupo y la alegria por crear con sus propias manos.
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% 7 iMuévete, expresa y disfruta con Baile Moderno! |7 $
Este afio, nuestros alumnos y alumnas podran sumergirse en una actividad llena de
ritmo, energia y diversién. A través de coreografias dindmicas y adaptadas a su edad,
desarrollaran la coordinacion, el sentido del ritmo, la expresién corporal y la confianza
en si mismos. .~ ©

iMusica, movimiento y creatividad se unen para crear una experiencia Unica! Baile
Moderno es la actividad perfecta para quienes quieren divertirse, mejorar su autoestima
y aprender a trabajar en equipo a través del arte del movimiento. & &

LUN & MIER

MON & WED
17:00

€% " Enjoy, discover, and create with Little Crafters! =~ €3
This year, our little ones will dive into a world full of colors, imagination, and hands-on fun.
Through age-appropriate crafting activities, they’ll develop fine motor skills, creativity, focus,
and independence. # 9

Shapes, textures, and colors come together in a warm space where children can express
themselves and learn through play! Little Crafters is the perfect activity to inspire curiosity,
teamwork, and the joy of creating with their own hands. © /%%

ROBOTICA SASRAS EQUIPO
ROBOTICS TEAM

MUSICA
MUSIC

i 1 Move, express, and have fun with Modern Dance! [7] i.
This year, our students will dive into an activity full of rhythm, energy, and
excitement. Through age-appropriate choreography, they will develop coordination,
sense of rhythm, body expression, and self-confidence. 2

Music, movement, and creativity come together to create a unique experience!
Modern Dance is the perfect activity for those who want to have fun, boost their
self-esteem, and learn teamwork through the art of movement. & &

DEPORTES VALORES
SPORTS VALUES




Music S5 ¥ Volleyball

T /)4 iDescubre la magia de la musica con Lenguaje Musical! 433 TIT ,
< @4 iSiente la emocién del Voleibol y mejora tus habilidades en equipo! ¢ <)
Este afio, nuestros alumnos y alumnas podran disfrutar de una actividad dindmica y
y practica del piano, aprenderdn a leer partituras, interpretar melodias y fortalecer su oido musical. dlvert.lda, ‘a,prendle_ndo Ios.f.undamento’s del Voleibol n‘.nentras desarrollan fuerza, -
7= coordinacidn, reflejos y agilidad. A través de entrenamientos adaptados a su edad, también
reforzaran valores como el compafierismo, el respeto y el esfuerzo. [, &
jAccion, estrategia y diversidn se combinan en cada partido! Voleibol es perfecto para
pasion por la musica. jUna experiencia Unica para quienes quieren disfrutar y expresarse a través del sonido! quienes quieren SUpeLarse' aprender a trabajar en equipo y disfrutar del deporte de forma
Ip! activa y entretenida. =)
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Este afio, nuestros alumnos y alumnas podran adentrarse en el mundo del solfeo y el piano,
desarrollando habilidades musicales desde la base. A través de juegos musicales, ejercicios de ritmo

Lenguaje Musical combina técnica, creatividad y diversidn, fomentando la concentracion, la disciplina y la

< & Feel the excitement of Volleyball and improve your teamwork skills! ¢ <)

T J)0 Di i ic wi i L
/¢ Discover the magic of music with Musical Language! < This year, our students will enjoy a dynamic and fun activity, learning the fundamentals of

This year, our students will explore the world of solfege and piano, building their volleyball while developing strength, coordination, reflexes, and agility. Through
age-appropriate training, they will also strengthen values like teamwork, respect, and

effort. (o, &

musical skills from the ground up. Through musical games, rhythm exercises, and
piano practice, they will learn to read sheet music, play melodies, and develop their
musical ear. . E&

Action, strategy, and fun come together in every game! Volleyball is perfect for those

Musical Language combines technique, creativity, and fun, promotin . . . .
guag que, 4 /P & who want to improve, learn to work as a team, and enjoy the sport in an active and

concentration, discipline, and a love for music. A unique experience for those who exciting way. &)
want to enjoy and express themselves through sound! J7 -
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